
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二二二二 零零零零 零零零零 九九九九 年年年年  

北北北北 京京京京 普普普普 通通通通 話話話話 學學學學 習習習習 交交交交 流流流流 團團團團 行行行行 程程程程 表表表表 (一) 
 

（六） 
SAT 

4 月 4 日 
Day 1 

（日） 
SUN 

4 月 5 日 
Day 2 

（一） 
MON 

4 月 6 日 
Day 3 

（二） 
TUE 

4 月 7 日 
Day 4 

（三） 
WED 

4 月 8 日 
Day 5 

（四） 
THU 

4 月 9 日 
Day 6 

（五） 
FRI 

4 月 10 日 
Day 7 

乘坐 

中國國際航班 

CA108 

10:30-13:55 
前往北京 

 
遊覽 

頤和園 

(單程渡頭)  

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
語音訓練 

10:40-12:00 
詞彙及語法練習 

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
專題短講 

10:40-12:00 
聽力練習 

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
朗誦作品欣賞 

及技巧訓練 

10:40-12:00 
寫作訓練  

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
看圖情景對話  

10:40-12:00 
歌曲欣賞 

及譜寫歌詞練習  

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
粵普對譯 

10:40-12:00 
專題短講 

 

 

12:15-13:30 
午膳 

12:15-13:30 
午膳  

12:15-13:30 
午膳  

12:15-13:30 
午膳  

12:15-13:30 
午膳  

12:15-13:30   
午膳 

15:00-17:10 
分配房間 

逃生演習 

認識校園 

盧溝橋 

及 

抗日戰爭紀念館 

 

14:00-15:30 
水墨畫 

15:40-17:00 

足球/籃球活動 

14:00-15:30 

水墨畫(京劇臉譜) 

  15:40-17:00 

足球/籃球活動 

14:00-15:30 
水墨畫 

15:40-17:00 

足球/籃球活動    

14:00-15:30 

水墨畫(京劇臉譜) 

15:40-17:00 

足球/籃球活動    

  

      故宮 

四合院 

及 

人力車胡同遊 

17:30-18:50 
晚膳 

 

17:30-18:50 
晚膳 

17:30-18:50 
晚膳 

  

17:30-18:50 
晚膳 

  

17:30-18:50 
晚膳 

   

 

17:30-18:50 
晚膳 

17:30-18:50 
晚膳 

風味餐: 北京烤鴨 

     
 

P.1-2 

 



 

 

 

 

 

北北北北 京京京京 普普普普 通通通通 話話話話 學學學學 習習習習 交交交交 流流流流 團團團團 行行行行 程程程程 表表表表 (二) 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
P.2-2 

上課地點：北京語言大學  

交流活動：北京師範大學附屬實驗中學 / 北京第八中學 / 豐台第二中學 

（六） 
SAT 

4 月 11 日 
Day 8 

（日） 
SUN 

4 月 12 日 
Day 9 

（一） 
MON 

4 月 13 日 
Day 10 

（二） 
TUE 

4 月 14 日 
Day 11 

（三） 
WED 

4 月 15 日 
Day 12 

（四） 
THU 

4 月 16 日 
Day 13 

（五） 
FRI 

4 月 17 日 
Day 14 

 
參觀 

首都博物館 

逛王府井大街 

 
遊覽 

慕田峪長城 

(來回纜車) 

08:00-12:00 
前往 

北京師範大學 

附屬實驗中學 

交流學習 

08:00-12:00 
前往豐台二中 

交流學習    

08:00-08:50 
武術訓練 

09:00-10:20 
聽力練習 

10:40-12:00 
小組辯論 

08:20-08:50 
武術訓練 

 

09:00-12:00 
考試 

 
參觀 

國家大劇院 

天安門廣場 

 

12:15-13:30   
午膳 

12:15-13:30   
午膳   

12:15-13:30   
午膳 

12:15-13:30 
午膳  

12:15-13:30 
午膳 

12:15-13:30 
畢業典禮 

12:00-13:00 
午膳 

 
遊覽 

天壇公園 

逛前門大柵欄 

 
國家森林公園 

鳥巢 

水立方 

14:00-15:30 
北京八中 

交流學習  

14:00-15:30 
豐台二中 

交流學習     

14:00-15:30 
水墨畫 

15:40-17:00 

足球/籃球活動 

14:00-16:30 

足球/籃球活動 

或 

自由活動 

乘坐 

中國國際航班 

CA107 

18:30-22:00 

17:30-18:20 

風味餐: 涮羊肉 

18:50-21:00 
老舍茶館欣賞京劇 

17:30-18:50 
晚膳後 

欣賞雜技 

17:30-18:50 
晚膳 

17:30-18:50 
晚膳 

   

17:30-18:50 
晚膳 

  

17:30-18:50 
晚膳   

 

返回香港 


